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Cristelle Sary est avocate et associée directrice chez Messier Sary & 
Consultants, qu’elle a fondé en 2018. Elle cumule plus de 20 ans 
d’expérience en droit de l’emploi, régimes de retraite et avantages 
sociaux, assurances individuelles, rémunération des cadres, 
cybersécurité et droit linguistique. Cristelle conseille aussi dirigeants 
et entrepreneurs sur leurs stratégies, leurs négociations contractuelles 
et leurs transitions professionnelles et corporatives. Elle accompagne 
également des administrateurs de régimes de retraite et les comités 
de retraite lors de fusions, acquisitions et transactions complexes. 
Admise au Barreau de l’Ontario (2003) et du Québec (2011) comme 
conseillère juridique canadienne et Cristelle détient un LL.B. de 
l’Université d’Ottawa et un baccalauréat en administration des affaires 
de HEC Montréal. Elle parle français et anglais couramment, avec des 
notions d’italien et d’arabe.


